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CONSEIL COMMUNAL
GEMEENTERAAD

27/03, 24/04, 29/05, 26/06, 25/09, 23/10,
20/11 et 18/12/2013.

EXPOSITION
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Jusqu'au 30 avril

DENTELIERES A HUIT PATTES -
LES ARAIGNEES BRUXELLOISES

Tout au long de 2011, Natagora Bruxelles a orga-
nisé un concours de photographies sur le theme
des araignées bruxelloises.

Cette exposition illustre I'adage « mieux connaitre
pour mieux protéger » ces bestioles qui ont un
role si important dans la préservation des équi-
libres naturels.

55 photographes, de 10 a 83 ans, amateurs et
professionnels, ont participé au concours.

A la bibliothéque Sésame

Bd Lambermont, 200 — 1030 Bruxelles
02/240.43.70

Bibliothéque Mille et une pages

1 place de la Reine — 1030 Bruxelles.
02/240.32.80

Horaires d’ouvertures et infos : www.mabiblio.be

DOCUMENTAIRE

Mercredi 13 mars a 18h

MANGER MOINS DE VIANDE
POURQUOI? COMMENT?

Projection du documentaire Lovemeatender
Lovemeatender, documentaire belge largement
récompensé, parle de la consommation de la
viande et son évolution, de la production et des
dérives industrielles ainsi que des alternatives.
GRATUIT

Ou ? Restaurant de quartier Sesam’

Rue Josapahat, 121 - 1030 Schaerbeek
Inscription souhaitée : Stéphanie : 02/210.94.26
projet@bouillondecultures.be

STAGE

Les 16 et 23 mars, 27 avril, 4 et 18 mai,
de 10h30 a 12h.

STAGE D'INITIATION AU CHANT

Diana Gonnissen, soprano lyrique et professeur
de chant a I'académie de Schaerbeek, propose
une initiation au chant. Et ce par des exercices
multiples et collectifs pour trouver sa voix, étre
plus conscient de son équilibre postural, de
I'utilisation du corps, outil de communication,
s'essayer a quelques airs.

Ou ? Bibliothéques Sésame

Boulevard Lambermont, 200 — 1030 Schaerbeek,
dans I'amphithédtre. Tél. : 02/240.43.70

Frais d'inscription : 5 € par cours.

Plus d’informations et inscriptions :

Diana Gonnissen (animatrice)

contactez diana@yahoo.fr

ARAIGNEES & CIE
Du lundi 8 avril au vendredi 12 avril

Dans le cadre de I'exposition « Denteliéres a
huit pattes — Les araignées bruxelloises », la
bibliotheque Sésame propose un stage de dé-
couverte scientifique, artistique et littéraire pour
les enfants de 8 & 12 ans.

En 5 matinées, de 9h a 12h, des ateliers propo-
sés par plusieurs intervenants permettront aux
enfants de découvrir le monde des araignées,
abordé sous différents angles, tels que :

I Une visite guidée de I'exposition suivie d'ob-
servation au parc Josaphat, ponctuée par des
contes

I Un atelier philo, des jeux thématiques a la
Ludothéque

I Des ateliers de poésie rythmée et de création
artistique

Prix : 50€ - Inscription obligatoire en fonction
des places disponibles

Infos / inscriptions : Bibliothéque Sésame
Boulevard Lambermont, 200 — 1030 Schaerbeek
02/240.43.70 — www.mabiblio.be

Du 8 au 12 avril de 9h a 16h
PARKOUR & MULTI-SPORTS

(vacances de Paques):
Au programme: parkour et free running, foot,
basket, volley, natation, mini-golf, slack line,

Ou ? Salle de gym de I'école n°1
(rue Josapahat 229, 1030 Schaerbeek)

Pour qui? tout le monde a partir de 10 ans
Combien? 120 € (pour 5 jours)

Infos : 16, Avenue Emile Verhaeren — 1030 Bxl
02/303.91.96.

SENIORS
Conférence destinée aux Seniors
(a partir de 55 ans)
Lundi 18 marsa 14 h
LES HEURS ET MALHEURS D'UNE
CAPITALE : SAINT PETERSBOURG

Orateur : Sacha Korsak

Entrée gratuite sous réservation au :
02/240.33.64 — 02/215.40.96
Responsable du Service Seniors :
Mireille Daems — Tél : 02/240.33.63

Ou ? Au Centre « Pater Baudry 1 »
Square Prévost Delaunay, 107 — 1030 Bruxelles

CONFERENCE

Mardi 12 mars

MA VALVE AORTIQUE EST STENO-
SEE, DOCTEUR. QUELLE STRATEGIE
THERAPEUTIQUE POUR MOI ?

Par le Dr Rachid BRIKI, Cardiologue

Ouverture des portes dés 19h30
Début de la soirée a 20h

Le caricaturiste Moore saisira les moments forts
de la soirée.

Entrée gratuite, réservation indispensable du
lundi au vendredi de 9h30 a 17h30.

Ou ? Salle des mariages de I'Hétel communal,
place Colignon, 1030 Schaerbeek

Infos : Cabinet de I'Echevin Bernard Guillaume
Tél 02/244.70.32 ou par courriel
nhaulotte@schaerbeek.irisnet.be
ou bganci@schaerbeek.irisnet.be

Jeudi 28 marsa 18 h
L'EQUILIBRE ALIMENTAIRE

avec Sylvie Dejardin, nutritionniste.

Comment composer une assiette équilibrée a
chaque repas ? De quoi avons-nous besoin et
ou trouver ces nutriments ? Comment éviter les
grignotages ?

Ou ? Restaurant de quartier Sesam

Rue Josapahat, 121 — 1030 Schaerbeek

PAF : 10€ Inscription préalable aupreés de Stépha-
nie 02/210 94 26 projet@bouillondecultures.be

JAZZ NOW

Jeudi 14 mars a 20h30
COOL COAST

Stephane Mericer (sax alto), Jean-Paul Estieve-
nart (trompette), Christophe Devisscher (contre-
basse), Felix Simtaine (batterie)

Buffet + concert : 31€ - 02/733.17.88

Buffet a 19h30 / concert & 20h30
www.resto.be

Ou ? Caveau du Max
Av. Emile Max, 87 — 1030 Bruxelles

Vendredi 15 mars a 20h30
SWINGING PARTOUT

Jeremie Levi-Samson (Violon),
Nicolas Lestoquoy (Guitare),
Giovanni Colletti (Contrebasse),
Nicolas Peyronnet (Percussion)

Concert a 20h30 - 10€ - 6€

Estaminet ouvert a partir de 19h30
Réservations : 02/240.34.99
culture@schaerbeek.irisnet.be
www.1030culture.be — Parking intérieur
OU ? La Maison des Arts

Ch. de Haecht, 147 — 1030 Schaerbeek

NUIT DES FEMMES

Samedi 9 mars a partir de 14h

LA 12"“E NUIT DES FEMMES

1 14h : Accueil

1 14h30 : Projection de trois films coproduits
par le Gaffi asbl et le Videp.

— Terre, Papier, Ciseaux. Un film de Christian
Van Cutsem (52'-2011)

— Ne blesse pas mon corps deux fois.
Un film d'atelier d’écriture/vidéo encadré
par Jérémie Piolat (12’ — 2012)

— Liberté. Un film d'atelier vidéo encadré par
Christian Van Cutsem (30’ — 2012)

1 18h : Vernissage de I'exposition collective
« Les voyantes » : S6nia Aniceto, Joanna
Bereda, Jacqueline Devreux. Lexposition sera
accessible du mardi au vendredi de 10h & 12h
et de 14h a 16h jusqu’au 12 avril.

1 20h : Piece de théétre : Voila la téte, voila le
tronc, voild les ailes, de Sevim Burak.
(Traduit du turc par Marie-Christine Varol,
Editions La Maison d’'Europe et d'Orient)
Avec Hilal Sonmez et Sibel Dincer.

Bar et buffet sur place. Entrée libre excepté pour
la piéce de théatre : 3 euros

Ou ? Centre Culturel de Schaerbeek
Rue de Locht 91-93 — 1030 Schaerbeek

ART DE LA SCENE

Du 20 au 26 mars,

les Halles de Schaerbeek présenteront
LE FESTIVAL « SOUNDS OF
(R)EVOLUTIONS »

Entre danse, cirque et théatre, toute la richesse
d'une scéne proche-orientale en plein (r)évolu-
tions.

Information sur www.halles.be



