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CENTRE POUR L’ETUDE DU STRESS ET DU TRAUMA
C    E    S    T

Département des Sciences du Comportement
Ecole royale militaire

Le domaine de recherche et d’expertise du CEST est
la prévention primaire, secondaire et tertiaire des traumatismes

psychiques dans des métiers à risque :
les militaires, les sapeurs-pompiers, les ambulanciers, le personnel des

services d’urgence, les unités (spéciales) de la police, le personnel
d’installations pénitentiaires; les journalistes (envoyés spéciaux), etc.

Le Centre pour l’Etude du Stress et du Trauma élabore des
méthodes d’intervention immédiate et post-immédiate

Pour l’accompagnement de militaires et des acteurs de l’urgence
AVANT, PENDANT et APRES

des opérations de longue durée et/ou de secours
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