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Enantiomeéres, effets d’enfer !
Etudiants de premiere année
Biologie médicale A. Couvreur

Il existe, au niveau moléculaire, deux possibilités d’agencement de quatre groupements différents autour du carbone.
Cette possibilité peut engendrer, au niveau macroscopique des propriétés fondamentalement différentes.

Un carbone qui porte quatre groupements différents est un carbone chiral.
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Une molécule qui n’est pas identique a son image dans un miroir constitue un type particulier de stéréoisomére
appelé énantiomére. Les énantioméres sont images I'un de l'autre dans un miroir mais ne sont pas superposables.

Un grand nombre de composés de la vie de tous les jours présentent cette caractéristique comme les mains ou une
coquille d’escargot... En fait, tout objet qui ne présente pas de plan de symétrie est un objet chiral
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Les énantioméres interagissent difféeremment avec d’autres systémes chiraux, notamment les enzymes.
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Ceci a une importance considérable dans I'industrie pharmaceutique car la plupart des médicaments chiraux
obtenus par synthése se présentent sous forme d’un mélange racémique.
Or, en général, seul un énantiomeére est capable d’interagir avec le récepteur adéquat.

Que se passe-t-il alors ?
* Soit I'autre énantiomeére erre dans I’organisme en n’exercant aucun effet
« Soit il interagit avec un autre récepteur en donnant lieu a des effets secondaires parfois indésirables.
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Limonéne

Orange (100%) Citron (18%)

s Carvone R

Cumin Menthe

Pénicillamine

Thalidomide

Antiarthritique Mutagéne Tératogéne Sedam

Ce probléme est responsable de I’essor de la synthése asymétrique en visant ’obtention d’un énantiomeére
précis d’un composé chiral.

Sources : http:/fr.wikipedia. i/Chi imie) - y
molecules-dites-chirales/ - Pamck G. L., Chimie Pharmaceuhque de Boeck 2001.
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